
�
問
合
�
先

(9：00～20：00）

ピピアめふ公益施設

■　阪急宝塚線「売布神社駅」東改札前

■　宝塚市売布2-5-1　ピピアめふ1　
       ピピアめふ公益施設事務所

☎　0797(85)2274

妊婦さんから、2歳ぐらいまでの
お子さまをお持ちのママ・パパ

堀内　千賀子
整体師・ベビーウェアリングアドバイザー

抱っこ紐（使用したい抱っこ紐をお持ちの方。
無くてもOK）オムツ・飲み物など

10組

10００円(1組）

対象

定員

受講料

講師

持ち物

申し込み開始
受付窓口・お電話または

右のQRコードからお申

込みください。先着順と

なります。

5月3日(金)9時～

水 10:30～12:0010:30～12:00

場 所

整体師が教える

親⼦のための

快適な抱っこ紐講座

宝塚市公益施設指定管理者

国際ライフパートナー（株） 宝塚市主催 後援

6.196.19
ピピアめふ1 4階 ライトスポーツルーム ピピアめふ1 4階 ライトスポーツルーム 

抱っこ紐は、正しく使えば赤ちゃんの発達を促してくれるすごいツールに大変身抱っこ紐は、正しく使えば赤ちゃんの発達を促してくれるすごいツールに大変身

整体師が、赤ちゃんの発達に合わせた正しい抱っこの姿勢や大人が快適

な抱っこをお教えします。また、お使いの抱っこ紐で快適な抱っこがで

きるように抱っこ紐の調整をおこないます。抱っこ紐選びに迷っている

方へは、選び方のポイントをお伝えします。

整体師が、赤ちゃんの発達に合わせた正しい抱っこの姿勢や大人が快適

な抱っこをお教えします。また、お使いの抱っこ紐で快適な抱っこがで

きるように抱っこ紐の調整をおこないます。抱っこ紐選びに迷っている

方へは、選び方のポイントをお伝えします。


